Stand: 18.01.2024

Trainingsplan der Aktiv Riege 2024

Datum Zeit Disziplin Zeit Disziplin
Dienstag, 20. Februar 2024 20.00 Uhr GYK / PS 20.45 Uhr FTA
Freitag, 23. Februar 2024 20.00 Uhr GK/FTU 20.45 Uhr GYK /PS
Dienstag, 27. Februar 2024 20.00 Uhr GK / FTU
Freitag, 1. Marz 2024 Generalversammlung (GV) TV Schnottwil
Dienstag, 5. Marz 2024 20.00 Uhr GYK /PS 20.45 Uhr FTA
Freitag, 8. Marz 2024 20.00 Uhr GK /FTU 20.45 Uhr GYK /PS
Dienstag, 12. Marz 2024 20.00 Uhr GK/FTU 20.45 Uhr FTA
Freitag, 15. Marz 2024 20.00 Uhr GYK
Dienstag, 19. Mérz 2024 20.00 Uhr GYK /PS 20.45 Uhr GK/FTU
Freitag, 22. Marz 2024 20.00 Uhr GYK /PS 20.45 Uhr GK /FTU
Dienstag, 26. Marz 2024 20.00 Uhr GK/FTU 20.45 Uhr FTA
Freitag, 29. Marz 2024 Karfreitag
Dienstag, 2. April 2024 20.00 Uhr FTA 20.45 Uhr GK/FTU
Mittwoch, 3. April 2024 20.00 Uhr GYK
Freitag, 5. April 2024 20.00 Uhr GK/FTU
Dienstag, 9. April 2024 19.45 Uhr GYK /PS 20.45 Uhr FTA
Freitag, 12. April 2024 19.45 Uhr GK/FTU 20.45 Uhr FTA
Dienstag, 16. April 2024 e 19.45 Uhr FTA 20.45 Uhr GYK /PS
Freitag, 19. April 2024 19.45 Uhr GYK /PS 20.45 Uhr FTA
Dienstag, 23. April 2024 19.45 Uhr GYK /PS
Mittwoch, 24. April 2024 19.45 Uhr GK/FTU
Freitag, 26. April 2024 19.45 Uhr GK/FTU 20.45 Uhr GYK /PS
Dienstag, 30. April 2024 Musik in Halle 19.45 Uhr FTA 20.45 Uhr GYK /PS
Freitag, 3. Mai 2024 19.45 Uhr GYK / PS 20.45 Uhr GK / FTU
Samstag, 4. Mai 2024 Gym Day
Dienstag, 7. Mai 2024 19.45 Uhr FTA 20.45 Uhr GYK /PS
Freitag, 10. Mai 2024 19.45 Uhr GK/FTU 20.45 Uhr FTA
Sonntag, 12. Mai 2024 Slow Up Bucheggberg
Dienstag, 14. Mai 2024 19.45 Uhr GYK /PS 20.45 Uhr FTA
Freitag, 17. Mai 2024 19.45 Uhr GK/FTU
Dienstag, 21. Mai 2024 19.45 Uhr GYK /PS 20.45 Uhr FTA
Freitag, 24. Mai 2024 19.45 Uhr GK /FTU 20.45 Uhr GYK /PS
Samstag, 25. Mai 2024 RMV in Huberstorf
Dienstag, 28. Mai 2024 19.45 Uhr FTA 20.45 Uhr GK/FTU
Freitag, 31. Mai 2024 19.45 Uhr GYK /PS 20.45 Uhr FTA
Dienstag, 4. Juni 2024 19.45 Uhr GYK /PS 20.45 Uhr GK/FTU
Mittwoch, 5. Juni 2024 Gemeinsames Training: 19.30 Einturnen 19.45 GK/FTU, 20.25 GYK/PS, 21.05 FTA
Freitag, 7. Juni 2024 19.45 Uhr FTA 20.45 Uhr GK/FTU
Dienstag, 11. Juni 2024 19.15 Uhr FTA 19.45 Uhr GYK /PS 20.45 Uhr GK/FTU
Freitag, 14. Juni 2024
Samstag, 15. Juni 2024 usesSIEIE il::]el;nu;sgidbérg
Sonntag, 16. Juni 2024
Dienstag, 18. Juni 2024 19.15 Uhr FTA 19.45 Uhr GYK /PS 20.45 Uhr GK/FTU
Freitag, 21. Juni 2024
Samstag, 22. Juni 2024 s'KTF ufem Land |
Uises KTF im Buechibarg
Sonntag, 23. Juni 2024
Freitag, 5. Juli 2024 20.00 Uhr Schlussbréateln im Schulhaus

Auf eine gute Zusammenarbeit und ehrgeizig besuchte Trainings freut sich die TL

*FTA: Fachtest; GK: Geratekombination; PS: Pendelstafette; GYK: Gymnastik; FTU: Fachtest Unihockey

Bei Nichterscheinen zum Training muss der/die zustandige/r Riegenleiter/in informiert werden!
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